༣. ༽.ྕ༽ 


༄༅། །བླ་བྲང་ཉི་ལྡེ་ན་བཞུགས་པའི་རིགས་ལྡན་ཚེན་པོའི་སྐུ་གདུང་གི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཡི་གེ་བཞུགས།། རྷརཱ་ 
རྭ་ཛ་མཧཱ་བི་ཛ་ཡ་ཀིརྟེ་བཱབ་ཙ་ ཤྲཱི་ཀ་ལ་ཙཀྐཱ་ཡེ་ན་མཿ འདིར་སྨྲས་པ། བྱང་ཕྱོག ས་ཤམྦྷ་ལའི་རིག ས་ལྡན་ཆེན་ 
པོ་པདྨ་དཀར་པོའི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཉིད་གཞན་ངོར་ས་སྐྱོང་མི ་དབང་ 
ཆེན་པོའི་ཚུལ་བཟུང་བའི་སྐྱེས་ཆེན་མཆོག་ཏུ། དུས་མཚུངས་པའེ་མཁས་པ་རྣམས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་ 
བསྔགས་པའེ་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོ་རྣམ་རྒྱལ་གྲགས་པ་བཟང་པོ་འདི་ཉིད་ནི། སྐྱེས་སྦྱངས་ཀྱི་ 
མཁྱེན་རབ་ཕུལ་དུ་བྱུང་ཞིང་། རིགས་ཀྱི་ཅོད་པན་གྱི་ཚོགས་ཀྱང་ཐེག་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། མུས་ཆེན་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། བོ་དོང་པར་ཆེན། ཆོས་རྗེ་རྒྱལ་བ་དཔལ་ལ་སོགས་ཏེ་མཁས་གླུབ་ཀྱི་བླ་མ་མང་དུ་ 
བསྟེན་ནས་གསན་ནས་གསན་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་མཐར་སོན་ཅིང་། ཤེས་བྱ་རིག་པའི་གནས་ལྔ་ལ་མི་འཇིགས་ 
པའི་སྤོབས་པ་བརྙེས་པས་འཚད་རྩོད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཀྱང་བསྟན་པ་དར་བར་མཛད་ཅིང་། ཁྱད་པར་ལེགས་ 
བཤད་ཀྱི་རྩོམ་པ་གསར་དུ་མཛད་པ་ཡང་། མདོ་སྔགས་རིག་གནས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་གསུང་རབ་གླེགས་ 
བམ་གྱི་ཚོགས་བཅུ་གྲངས་ལས་བརྒལ་བར་བཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱང་། དཔྱོད་ལྡན་གྱི་མཁས་པ་སུ་ཞེག་ 
གིས་མཐོང་བའི་ཚེ། སྤྲུལ་པའི་སྐུའི་གསུང་ལས་གཞན་དུ་མ་འདས་པའི་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་དད་པ་བསྐྱེད་པར་ 
ནུས་པ་ཤ་སྟག་ཏུ་འབྱུང་ལ། གཞན་ཡང་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་བློས་བསླངས་ཀྱི་བཀོད་པ་ངོ་མཚར་ཅན་ 
གསེར་དངུལ་གར་བུ་ལུགས་སུ་བཞེངས་པར་མཛད་པ་སོགས་ལུགས་གཉིས་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་རྨད་ 
དུ་བྱུང་བས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་བསྟན་འཛིན་དང་བཅས་པ་བླ་ 
ནས་བླར་འདེགས་པར་མཛད་དེ། མཐར་དགུང་ལོ་བརྒྱད་ ཅུ་གྱ་གཅིག་ཏུ་སོན་པ་ན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་ལྷུན་གྲུབ་ 
སྟེང་ཉིད་དུ་སྫྲོན་གྱི་ཟླ་བའི་ཚེས་དྲུག་ལ་དག་པའི་ཞིང་དུ་གཤེགས་པའི་ཚུལ་བསྟན་ཏེ། སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་ 
གནས་དེར་དངུལ་གྱི་རྣམ་རྒྱལ་མཆོད་རྟེན་ཞེག་བཞེངས་ཏེ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ལས། དུས་ཕྱིས་ཕོ་བྲང་ 
ཉིད་ཉམས་ཆེས་པ་ནས་དངུལ་གདུང་གི་དྲུང་དུ་མཆོད་འབུལ་དང་ཞབས་ཏོག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལྟ་ཅི་སྨོས། སྐུ 


༨ ༨༨ 


གདུང་ཉིད་ཀྱང་སྲང་དབར་གྱི་ཁྱིའེ་ཁ་ཟས་སུ་འགྱུར་བ་ལ་རིང་པོ་མེད་པར་གྱུར་པ་ན། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ 


༽.༨༽.༽ 


སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱིས། རིགས་ལྡན་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་སྦྱིར་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་ 
འཛིན་དང་། ཡོན་བདག་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་གནས་ལྔ་རིག་པའི་པཏྗི་ཏ་ཆེན་པོ་སྐྱེས་བུ་མཚུངས་མེད་ཡིན་པ་ 
དང་། ལྷག་པར་ཚོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་འདི་ནས་བརྒྱུད་པའི་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དབང་རྒྱུད་མན་ངག་གི་ 
ཆོས་ཚུལ་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་ཐོས་པའི་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་བཀའ་དྲིན་ཅན་ཡིན་པས་རང་རྒྱུད་ལ་བསོད་ 

ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་གཉིས་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པའི་སླད་དུ་དཀོན་མཆོག་ལ་ལུང་བསྟན་ཞུས་པ་བཟང་ 
ཆུག་བྱུང་བ་བཞིན། སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་ལྷུན་སྡིངས་ནས་སྦྱན་དྲངས་ཏེ། དཔལ་ས་སྐྱའི་བླ་བྲང་ཉི་ལྡེར་ 
བཞུགས་སུ་གསོལ་བའི་ཚེ། སྔར་ཨརྒའེ་ཆོ་ག་བགྱིས་པའི་དངུལ་གདུང་བསྒྲིག་པར་བརྩམས་ཏེ། སྐུ་གདུང་ 
རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཁྲུས་གསོལ་རྒྱས་པར་ཕུལ་ནས་མཆོད་རྟེན་གྱི་བུམ་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ན། གདུང་གི་ 
སྐུ་དཔུང་གཡས་ཕྱོགས་ཀྱི་ངོས་ཐམས་ཅད་ལ་དྲོད་ཚ་ཆིལ་བྱང་བ་ཉེ་འཁོར་བའི་གང་ཟག་གཉིས་མ་གྱིས་ 
མངོན་སུམ་དུ་རིག་པ་བྱུང་བས། སྔར་ཕོ་བྲང་ལྷུན་སྡིངས་སུ་བཞུགས་སྐབས་ཀྱང་དངུལ་གདུང་གི་བུམ་ལྡིར་ 
ལ་བདེ་དྲོད་རང་འབར་དུ་ཡོད་པར་རྣམ་ཐར་ལས་ཀྱང་འབྱུང་ཞིང་། སྐྱེས་བུ་རྟོག་དཔྱོད་ཅན་རྣམས་མགྲིན་ 
གཅིག་ཏུ་གླེང་བ་ལ་ཡིད་ཆེས་ལྷག་པར་སྐྱེས་ཤིང་། མདོར་ན་རིགས་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་གདུང་ཡིད་ 
བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་འདི་ཉིད་ལ། སྐལ་བཟང་དད་ལྡན་གྱི་སྐྱེ་བོ་སུ་ཞིག་གིས་གསོལ་བ་བཏབ་ཀྱང་མཆོག་ཐུན་ 
མོང་གི་དངོས་གྲུབ་བདེ་བླག་ཏུ་སྩོལ་བ་ལ་ཡིད་གཉིས་དང་བྲལ་བར་ཤེས་པར་བྱས་ནས་དཔྱོད་ལྡན་དག་ 

གིས་མཆོད་འབུལ་དང་གསོལ་འདེབས་ལ་བརྩོན་པར་མཛད་འཚལ་ལོ། །དཔལ་ལྡན་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ 
བསྟན་པའེ་སྲོལ། །གསལ་བར་མཛད་ལ་བྱང་ཕྱོགས་ཤམྦྷ་ལའི། །ཆོས་རྒྱལ་རིགས་ལྡན་རྣམས་དང་དབྱེར་ 
མེད་པའེ། །སྐྱེས་བུའི་གཙུག་རྒྱན་མི་དབང་པ་ཌཱེ་ཏ། །རྣམ་རྒྱལ་གྲགས་བཟང་སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ། །ཕོ་བྲང་ 
ལྷུན་སྡིངས་བཞུགས་པ་དུས་དབང་གིས། །འཇིག་པར་ཉེ་ཚེ་སྔགས་འཆང་ས་སྐྱ་པ། །ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ 
བསོད་ནམས་ཞེས་བྱ་བས། །བསམ་སྦྱོར་དག་པའེ་ཞབས་ཏོག་འདི་བགྱིས་པའི། །དགེ་བས་བདག་ཅག་ 
དཔོན་སློབ་གདུལ་བྱར་བཅས། །ཆེ་མཐར་ཕྱིན་ཅིང་བསམ་དོན་ཀུན་འགྲུབ་སྟེ། །ཕྱི་མ་ལྷན་ཅིག་བདེ་བ་ཅན་ 


2 ཨ་མྱེས་ཞབས། 


༨ ༢༨ ༢ ༨ 


བགྲོད་ཤོབ །ཀཛུ་ན་ཟཛུ་ཐྲ་ཨྲམཞཿཧཐུཧཧ། ོ་ཐ་རྨན་ཏཾ ཇ ཡེ་ཆུ་ཧཱ།(ཁ༔ཝྤཿཿཉེཧཿནག་རཱ། 
༡༡༩ །བྷ་ངཾ།(། (ཧྱ ཐེནྙ་རྨ་ཕྲད་རེན་ཐེ་རྲིཉ་ད་གེངས་ཐཞེནྟ་རྙན་གྲུ་རུས་ཞཐན་ཞུ་ཐུཀྱིམ་ 
ཡྫ 


༽.༽.༽ 


